Pokyny pro pripad ohroZeni

Tato ptirucka obsahuje zakladni a struény navod, jak se pfipravit na mozné nasledky zivelnich
pohrom a technologickych havérii, jak se chovat a jaké zakladni ukoly plnit ke snizeni vlivu
téchto nasledki na Zivoty a zdravi obyvatel.

Mimoradné udalosti

Mimotadnou udélosti jsou takové ¢innosti ¢loveka, ptirodni vlivy a také havarie, které
ohrozuji zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostedi a vyzaduji provedeni zdchrannych a
likvida¢nich praci.

Ve spravnim obvodu mésta Jablonec nad Nisou to mohou byt:

e Zivelni pohromy:
o zéaplavy a povodné
o sné&hova kalamita
o vichfice a polomy
o technologické havarie:
o provozni havarie s inikem nebezpecnych latek
pozary provoznich zafizeni s inikem nebezpecnych latek
dopravni nehody s kombinovanym uc¢inkem
ropné havarie ve vytopnach, na komunikacich
naruSeni dodavek elekttiny, plynu a tepla

O O O O

Ukoly samospravy, Integrovany zichranny systém

(ve smyslu ustanoveni zak. ¢. 239/2000 Sb., €.240/2000 Sb.,¢. 320/2002 Sb.)

Ptipravenost na mimoiadné udalosti, provadéni zachrannych a likvida¢nich praci zajistuji ve
spravnim obvodu obce s rozsifenou plisobnosti méstsky Gfad, na izemi mést a obci méstské
(obecni) urady v soucinnosti se zakladnimi a ostatnimi slozkami IZS.
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Magistrat mésta Jablonec nad Nisou - obce s rozsifenou piisobnosti (ORP):

e zpracovava havarijni plan, krizovy plan a povodiovy plan

e koordinuje ptipravu vSech opatieni k feSeni mimotradnych udalosti ve spravnim
obvodu

e primator Jablonce n. N. jmenuje Bezpecnostni radu Jablonce nad Nisou ORP jako
poradni a koordina¢ni orgén; k fizeni a koordinaci zachrannych praci ztizuje krizovy
Stab, k feSeni ochrany pfed povodnémi povodiiovou komisi

Magistrat, méstsky (obecni) ufad: organizuje piipravu mésta (obce) na mimoradné udalosti
(opatteni a jejich zajisténi jsou rozpracovana v havarijnich pldnech mést a obci)

e podili se na pfipravé a provadéni zdchrannych a likvida¢nich praci
e zajiStuje varovani, vyrozumeéni, evakuaci a ukryti osob

e podili se na nouzovém pieziti obyvatel mésta (obce)

Primator, starosta mésta, obce:



e zajiStuje varovani osob pfed hrozicim nebezpecim - varovny informacni systém

e organizuje po dohod¢ s velitelem zasahu evakuaci z ohrozeného uzemi

e organizuje ¢innost obce v podminkach nouzového preziti

e je opravnén vyzvat pravnické a fyzické osoby k poskytnuti osobni nebo vécné pomoci

Integrovany zachranny systém - IZS (dle zak. ¢. 239/2000 Sb.)

e je koordinovany postup jeho slozek pii pfipravé na mimotadné udalosti (MU) a pii
provadéni zachrannych a likvida¢nich praci

e jeho slozky jako prvni zasahuji pfi mimotadnych udalostech, zajistuji provadéni a
koordinaci zdchrannych a likvida¢nich praci, spolupracuji se starostou a krizovym
Stabem obce, na jejimz uzemi k MU doslo

e v pfipadé mimotadné udalosti vétSiho rozsahu, nebo v ptipad¢ ohrozeni vétSiho izemi
a poCtu obyvatel koordinaci a fizeni zachrannych praci piebira krizovy stab Jablonce
n. N. ORP.

Slozky integrovaného zachranného systému:
Zakladnimi jsou

e Hasigsky zachranny sbor Libereckého kraje Uzemni odbor Jablonec nad Nisou -
velitel zasahu zpravidla koordinuje a ¥idi ¢innost v misté zasahu (HZS LK UO)

o jednotky sboru dobrovolnych hasic¢t obce (JSDHO)

e Zdravotnicka zachranna sluzba Libereckého kraje

« Policie CR

Ostatni slozky IZS plni tkoly na vyzadani primatora bud’ pfimo nebo cestou hasi¢ského
zédchranného sboru a jsou jimi méstska policie, Krajska hygienické sprava LK - Uzemni
pracovisté Jablonec n. N., Krajské veterinarni sprava pro LK, Horska sluzba, zachranna
brigada kynologti, CCK, Technické sluzby Jablonec nad Nisou s. r. 0., Silnice LK a. s.,
BusLine a. s., firmy provadéjici asanaci, firmy se zemnimi stroji, mechanizmy a dopravnimi
prostiedky, aj.

Telefonni ¢isla

Hasiésky zachranny sbor
Zjistite-li mimotadnou udalost (poZar, havarii chemického nebo primyslového zatizeni,...)
nebo udalost, ktera ohroZuje osoby, majetek nebo Zivotni prostiedi

Pti pfedavani zpravy uved’te:

e kde hofi - kde se stala udalost

e co hofi - co se stalo (pfi havarii cisterny si vSimnéte ¢isel na ¢tvercové oranzoveé
tabulce oznacujici ndklad a nahlaste je)

e své jméno a Cislo telefonu, ze kterého volate



e po skonceni hovoru zavéste a Cekejte na zpétny dotaz k ovéfeni pravdivosti zpravy
B
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Zdravotnicka zachranna sluzba
Pomoc zdravotnické zachranné sluzby se vyzaduje pti vSech udalostech ohrozujicich Zivot.
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Policie Ceské republiky

Pokud jste svédky dopravni nehody nebo trestného Cinu.

o
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Méstska policie Jablonec nad Nisou
Pokud jste svédky dopravni nehody, trestné ¢innosti nebo naruSeni vefejného poradku.

Varovné signaly

V Ceské republice miize byt v sou¢asné dobé vyhlasen varovny signal:
VSEOBECNA VYSTRAHA

Ton sirény Délka tonu Vyznam
Kolisavy 140 sekund Vseobecna vystraha

Vyhlasuje se v ptipad¢, kdy mize dojit k ohrozeni Zivota a zdravi lidi v disledku zivelni
pohromy, havarie s inikem nebezpec¢nych latek ¢i jiné mimotadné udalosti vétsiho rozsahu.

Nezbytna doporuceni

« Sledujte zpravy v rozhlase a televizi, hlaSeni magistratu, M&U a OU, fid'te se
vydanymi pokyny

e Upozornéte sousedy

o Nevytvafejte panické situace

e Zachovejte klid

« Na vyzadani magistratu, M&U, OU a zachrannych slozek poskytnéte pomoc pii
ptipravach zachrannych opatfeni

o Pfipravte si evakuacni zavazadlo

Pied odchodem do shromazdisté informaéniho mista (na pokyn zachrannych slozek,
magistratu, MéU, OU prosttednictvim radia, televize):

e uzavrete okna, uzavéry plynu, vody
e vypnéte ventilaci
e pfipravte si evakuaéni zavazadlo



e dodrzte zasady pro opusténi domu, bytu
o zabezpecCte domaci zvifata
e uzamknéte byt a pfesuiite se do prostoru shromazdisté

SIGNAL POZARNI POPLACH

Tento signal je vyhlasovan pierusovanym tonem sirény po dobu 1 minuty, nebo
prerusovanym signalem, ktery ma tvar 25 vtefin nepfetrzitého tonu. VyhlaSuje se za ucelem
svolani jednotek Hasi¢ského zadchranného sboru (Sboru dobrovolnych hasici).

KDYZ ZAZNI SIRENA ("'Vieobecna vystraha")

Nize uvedené pokyny plati jen tehdy, pokud se zjevné nejedné o povodiové ohrozeni,
havarii vodniho dila nebo moznost vzniku zatopové viny.

1. OKAMZITE SE UKRYJTE
o Vyhledejte ukryt v nejblizsi budové (vyrobni zavod, ufad, obchod, soukromy
dim)
o Déti, které jsou ve skolach, Skolkach a jeslich je nutné tam ponechat a
neposilat je domi nebo se je snazit z téchto zatizeni vyzvednout. Personal vi,
Jak se o déti postarat, jak je ochranit. Budete informovani magistratem,
méstskym (M&U) nebo obecnim Gfadem (OU), prostiednictvim radii, televize,
mistnich sdé€lovacich prostfedkil, mobilnich hlasicich zatizeni policie, HZS,
JSDHO
o Jestlize cestujete automobilem, zaparkujte a ukryjte se v nejblizs§i budové.
2. ZAVRETE DVERE A OKNA
oV budovach a bytech zaviete okna, dvete. Uchranite tak osoby uvnitt. Siréna
mize signalizovat technologickou havarii, unik toxickych latek.
3. ZAPNETE RADIO I TELEVIZI
o Ziskate informace o tom, co se stalo, co délat dal, jak se zachovat, kdy budou
dalsi relace.
o RADIA: - v rozsahu FM (VKYV) - Evropa 2 - frekv. 88,1 MHz; CRo
Radiozurnal 95,9 MHz; éesky rozhlas Sever 102,3 MHz; Radio Contact
Liberec 101,4 MHz
o TELEVIZE: TV RTM 46. kanal (vysila¢ jablonecka radnice)

Obecné zasady

Pti ohroZeni, o kterém muzete byt vyrozumeéni prostfednictvim sirén, zpravou v radiu,
televizi, z hlaSeni mistniho rozhlasu, pojizdného rozhlasového zatizeni (Policie, Hasi¢i) nebo
z tisku se snazte dodrZovat nésledujici zasady:



o RESPEKTUJTE a snaZzte se ziskavat informace z oficialnich zdroji (radia, televize,
mistni rozhlas, vyhlaska méstského nebo obecniho uradu, atd.)

« NEROZSIRUITE poplasné a neovétené informace a zpravy (typu "myslim si...", "zda
se mi..." a pod.)

e VARUITE ostatni ohrozené osoby v blizkém okoli

e NETELEFONUIJTE zbytecné telefonni sit’ je v pii havarijnich a krizovych situacich
pfetizena spoléhejte na informace a pokyny vydavané krizovym Stabem mésta, obce,
Policii, hasici

« NEPODCENUITE vzniklou situaci

« POMAHEITE sousediim, zejména starym, nemocnym a nemohoucim lidem

« UPOSLECHNETE POKYNU PRACOVNIKU ZACHRANNYCH SLOZEK

Evakuace
CO DELAT, KDYZ BUDE NARIZENA EVAKUACE

e pokyn k evakuaci bude vydan primatorem, starostou mésta (obce), krizovym Stabem
Jablonce nad Nisou ORP (obce)

e zpusob evakuace a pokyny k jejimu provedeni se dozvite z hlasicli varovného systému
(jsou na izemi celého mésta), vysilani lokdlnich stanic TV, VKV (FM) a mobilnich
hlasicich zafizeni policie a hasict

« RESPEKTUIJTE POKYNY, NAR{ZENA OPATRENI zabranite tak panice a dal$im
problémim

e zvysilacich relaci se dozvite - kde se sousttedit, co vzit sebou, zajisténi ptepravy do
mist nouzového ubytovani, popt. zda je mozné vzit vlastni auto a kam dojet

e piepravu nemocnych, nemohoucich, déti ze Skol a pod. zajist'uji organizace, magistrat
a M&U (OU) do stejnych objekti, jako ostatni obyvatele mésta (obce)

e vezméte evakuacni zavazadlo, opustte byt, dostavte se na urcené misto

e vSechna opatieni k zajisténi evakuace uz nyni fesi plan evakuace, ktery je soucasti
Havarijniho planu Jablonce nad Nisou i plany ostatnich mést a obci

OBSAH EVAKUACNIHO ZAVAZADLA - batoh, cestovni tagka, kufr

o zékladni trvanlivé potraviny (pfedevsim konzervy), zabaleny chléb, pitna voda (v
lahvi)

e osobni doklady, penize, pojistné smlouvy a cennosti

e predméty denni potieby, jidelni miska, pfibor, Iéky, toaletni a hygienické potteby

e pfenosné radio s bateriemi, svitilna, kapesni nliz, zapalky, Siti

o ndhradni odév a osobni pradlo, obuv, plasténka, spaci pytel nebo ptikryvka

ZASADY PRO OPUSTENI BYTU NEBO DOMU V PRIPADE EVAKUACE

o uhaste otevieny ohei v topidlech



e vypnéte elektrické spotiebice (kromé lednicek a mraznicek)

e uzaviete ptivod vody, plynu

o vezméte evakuacéni zavazadlo, uzamknéte byt; na dvete dejte ozndmeni, Ze jste byt
opustili a dostavte se na ur¢ené misto k evakuaci shromazdisteé

e oveite, zda i sousedé védi, ze maji opustit byt (dim)

e détem vlozte do kapsy odévu cedulku se jménem a adresou

e kocky a psy vezméte s sebou

o ostatni domadci zvifata, v€etné exotickych zvirat, ktera pteziji delsi dobu, nechejte
doma,

e zasobte je pfed odchodem potravou a vodou

Druhy ohroZeni

TECHNOLOGICKE HAVARIE, UNIKY NEBEZPECNYCH LATEK

Nize uvedené nebezpecné latky jsou nejtoxictejsi, které mohou plisobit na obyvatelstvo a
zivotni prostiedi ve spravnim obvodu Jablonec n. N. ORP. VétSina z nich je skladované nebo
pouzivand ve vyrobnich provozech pro povrchovou tupravu kovi, plastt a skla. Mohou se také
uvoliovat pii tepelném rozkladu (pozarech) nebo hydrolyze jinych latek. Do ovzdusi, pidy,
vody se mohou dostat pfi technologickych havariich, pozéarech provozu a skladii, pfi hoteni
nékterych plasti a umélych vldken, po dopravnich nehodach pfi prepraveé po komunikacich.

Chlér Cl2
upravny vody - Zlutozeleny, jedovaty, dusivy plyn, t€Z8i nez vzduch, Stiplavy, vytvari mlhy

Amoniak NH3
zimni stadion, chladici zafizeni - bezbarvy plyn, ¢pavy zapach, drazdi

Kyanidy
vysoce toxicke latky, s kyselinami a hydrolyzou rozklad — kyanovodik,

Kyanovodik-HCN
tam, kde jsou kyanidy a pti hoteni n¢kterych umélych vldken - vysoce toxicky, silné drazdi

Kyseliny

o chlorovodikova, uvoliiuje chlorovodik bezbarvy dusivy plyn, ostry zépach

e flurovodikova, uvolnuje fluorovodik vysoce toxicky bezbarvy plyn

e dusi¢na, rozklad na oxid dusic¢ity hnédocerveny, siln¢ jedovaty plyn

e sirova, pti reakcich a rozkladu 1 oxid sifi¢ity bezbarvy plyn, extrémné drazdi, se
vzduchem lepkavé mlhy-Ziravé aerosoly-t&€zsi nez vzduch !!



Zasady ochrany:

o nebud'te zvédavi a nechod’te okukovat pozar, havarie v provozech

o zUstaite v byt¢, mistnosti, uzaviete okna a dvete, vypnéte vétrani

o pfipravte si navlh¢enou rousku (kapesnik, ru¢nik), bryle (napft. lyzaiské), kombinézu,
plasténku, plast’, vysoké boty (holinky), pokryvku hlavy, vyckejte pokynt (zachranafi,
radio, televize)

TERORISTICKE AKCE

1. ANONYMNI OZNAMENI (uloZeni bomby, tfaskaviny; pouZiti nebezpeéné latky
apod.)
o nedotykejte se podezielého predmétu
o dodrzujte zadsady chovani uvedené v Piirucce (Kdyz zazni siréna), (Co délat,
kdyz bude natizena evakuace pokud jste v byt¢)
o dodrzujte pokyny a instrukce vydané bezpecnostnimi a zachrannymi slozkami,
spravcem objektu
o na vyzvu opust'te budovu a nasledujte evakuované do vyhrazenych prostorti
o dodrzujte pokyny vydavané fidicimi slozkami
2. TERORISTICKA AKCE ( za pouziti stielnych zbrani )
pokud jste mimo budovu, okamzité opust'te ohrozené misto
pokud jste v budové, nezdrzujte se v blizkosti oken
ukryjte se za vhodnym kusem nébytku
striktné dodrzujte pokyny vydavané bezpecnostnimi slozkami
vyvarujte se pouziti pevnych telefonnich linek
zachovejte klid a rozvahu

o O O O O

CHEMICKE ZBRANE

Chemické zbrané jsou otravné latky, munice a jakdkoliv zatizeni specidlné konstruovana pro
pouziti otravnych latek.

Otravné latky jsou toxické chemicke latky, které mohou prostfednictvim svého chemického
pusobeni - fyziologickych U€inkl zapfi€init smrt, do¢asnou neschopnost nebo trvalé zranéni
osob nebo zvifat. Maji rozsahlé prostorové ucinky, mohou byt pouzity ve forme aerosold
(mlhy), v kapalném a plynném skupenstvi. Pronikaji do organizmu dychacimi cestami,
pokozZkou, o€nimi spojivkami a zazivacim traktem.Vyvolavaji poSkozeni centralniho
nervového systému, dychacich organt, zazivaciho traktu nebo narusuji metabolismus,
vyvolavaji ptechodné psychotické stavy, nékteré maji zpuchyiujici uinky.

Utinky jsou zavislé na koncentraci a dobé& plisobeni. Piitomnost OL se zjistuje specialnimi
ptistroji.

Jak se chranit?

e dodrzujte z4dsady chovani a ochrany uvedené v Ptirucce.. (Kdyz zazni siréna) a
(Technologické havarie), a dale

o urychlené pouzijte ochranné prostfedky, nebo pouZzijte improvizované prostiedky
ochrany

o vSechny prostfedky dokonale utésnéte, co nejvice zabraiite styku organizmu s okolnim
prostiedim



BAKTERIOLOGICKE (BIOLOGICKE) A TOXINOVE ZBRANE

Mezi tyto zbran¢ patii choroboplodné mikroby, toxiny a prostiedky jejich pouziti. Bojové
biologické prostfedky svymi G¢inky vyvoldvaji onemocnéni lidi, zvifat a zeméd¢€lskych
kultur. Choroboplodné mikroby (baktérie, viry, plisné,..) jsou pivodci infekénich
onemocnéni, toxiny jsou jedovaté latky, které zptisobuji prudkou otravu organizmu, ptisobi na
periferni nervovou soustavu (nejznaméjsi je botulotoxin klobasovy jed). Choroboplodné
mikroby a toxiny mohou byt pouzity ve form¢ aerosolti (bakterie, viry, toxiny) v ovzdusi nebo
uzavienych prostorech, prostfednictvim infikovanych pienaSect chorob (klist’ata, hlodavci,
hmyz, parazité), nebo infikovanim vody, potravin, pfedmétt, povrchu - srsti zvirat. Rizna je
inkubacni doba (vnik BBP — pftiznaky onemocnéni), a to 5 az 10 dnii (v z&vislosti na riznych

faktorech).
Jak se chranit (!! v pfipadé ohlaSeného vyskytu biologickych prostiedkii !! )
e nepouzivat vodu z neprovétenych zdrojt, zasadné ji prevarovat
e konzumovat potraviny provefené a chranéné pevnymi obaly
e prisn¢ dodrzovat zasady osobni hygieny
o nedotykat se podezielych pfedméti, uhynulych zvitat
e pfi pfiznacich onemocnéni ihned vyhledat 1ékatskou pomoc

!! Dodrzujte vyhlaSené pokyny zdravotnické a hygienické sluzby !!

Improvizované prostiedky ochrany osob

Pokud neméame k dispozici individualni prostfedky ochrany (ochranna maska s filtrem,
ochranny odév) a musime si v chemicky ¢i bakteriologicky zamoteném prostiedi chranit
dychaci cesty a povrch téla, pouzijeme improvizované prostfedky ochrany osob:

o K ochrané dychacich cest pouZijte navlh¢enou rousku (sloZeny kapesnik, ru¢nik,
utérka), pfilozime na nos a tsta (upevnit-uvazat Sdlou nebo Satkem v zatylku).

o Hlavu chraiite ¢epici, kloboukem, Salou, Satkem, kuklou tak, aby byly zakryty vlasy a
pokryvka chrénila i ¢elo, usi, krk.

e Oci chraiite brylemi lyZafskymi, motoristickymi.

e Povrch téla chrante béznym odévem a dale kombinézou, plaSténkou do desté =
odévem, ktery co nejvice brani proniknuti latek k povrchu téla. Casti odévu dostatend
utésnéte u krku, rukavi a nohavic.



e Nohy chrarite nejlépe vysokymi koZzenymi botami nebo gumovymi holinkami, ruce
gumovymi nebo kozenymi rukavicemi.

o Pfindvratu ze zamoieného prostedi odlozte za dveifmi veskery svrchni odév do
igelitového pytle a zavazte jej. Peclivé se osprchujte, vyplachnéte usta a vymyjte oci,
oblecte si Cisté pradlo a odév.

!! Tyto prostiedky nenahradi individualni prostfedky ochrany. Piesto pri spravném
pouziti ochrani po urcitou dobu Zivoty a zdravi obyvatel !!



